
Lymfaterapia
Hoitaa lymfaterapeutti Voitto Kinnula
Paikka: hoitolaitoksessa/Fysiokolmio
Reisj. tai HaapajŠrvi, kotikŠynnit so-
pimuksen mukaan.
Kesto:1,5 h/ asiakas
Hinta: 50 eur/kerta

Vastaanotto: ma-pe klo. 8.00-20.00
LisŠtietoja:
Voitto Kinnula (08) 776 770

RyhmŠkuntoutus, ryhmŠjumpat ym.

RyhmŠkuntoutus sopii erilaisille ryh-
mille (esim. yritys, yhteisš yms. ikŠ-
ryhmŠt). Toiminnan sisŠltš voidaan
suunnitella yhdessŠ asiakkaan kanssa
esim. vaihtoehtoisesti ulkoliikuntaa
tms.
Paikka: asiakkaan jŠrjestŠmŠt tilat,
ReisjŠrvellŠ vuokrattavissa olevat
liikuntasalit tai esim.PetŠjŠmŠki.
- kesto: n.60 min.
- henkilšmŠŠrŠ: ryhmŠnvetŠjinŠ 1-2
fysioterapeuttia

Hinta: 66 euroa/ 60 min/ryhmŠ, hinta
ei sisŠllŠ tilavuokria. MikŠli kŠynti
suuntautuu keskustan ulkopuolelle
perimme kilometrikorvauksen.

YksittŠiset luennot

Luennot sopivat erilaisille ryhmille
(esim. yritys, yhteisš yms. ikŠryhmŠt).

Luentoja fysioterapiaan ja lihashuol-
toon liittyvistŠ aiheista
Paikka: asiakkaan jŠrjestŠmŠt tilat tai
muu vuokrattavissa oleva kokoon-
tumistila esim. luentosali ReisjŠrvellŠ.
- kesto: n. 60 min
- henkilšmŠŠrŠ: luennoitsijoina 1-2
fysioterapeuttia
- Hinta: 66 euroa/60 min
- hinta ei sisŠllŠ tilavuokria
MikŠli kohde keskustan ulkopuolella
perimme kilometrikorvauksen.

Allasterapia
Toteutetaan yksilš- tai ryhmŠterapiana.
Aika: ma-pe klo.15.00-20.00, tai so-
pimuksen ja uimahallin aikataulujen
mukaan.
- paikka: HaapajŠrven uimahalli
- kesto: n.60 min.
- henkilšmŠŠrŠ: max. n.10 hlšŠ,
ohjaajina 1-2  fysioterapeuttia.

Hinta: 60 euroa/kerta/1-10 hlšŠ
Hinta ei sisŠllŠ tilavuokria.

 Fysikaaliset hoidot ¥ hieronnat ¥ fysioterapia¥ lymfaterapia¥ lihastestaukset ¥ ryhmŠjumpat
ryhmŠkuntoutus ¥ luennot ¥ allasterapia¥ akupunktio ¥ inkontinenssiterapia.

Akupunktio
Ilman lŠŠkŠrin lŠhetettŠ, tai muun
fysioterapian  yhteydessŠ.
Akupunktiohoidot annetaan Fysio-
kolmion   HaapajŠrven toimipisteessŠ
(ryhmien osalta paikasta voidaan sopia
erikseen).

Hinta: 26 euroa/kerta, tai 5 euroa/
kerta muun fysioterapian yhteydessŠ

  LisŠtietoja:
- Fysiokolmio, ReisjŠrven toimipiste
  puh.(08) 776 770
- Fysiokolmio, HaapajŠrven toimipiste
  puh.(08) 763 575

Inkontinenssiterapia
Hoitaa kuntohoitaja Anne Murto-
Pistemaa.LŠŠkŠrin lŠhettŠmŠnŠ tai
ilman lŠhetettŠ.Inkontinenssiterapia
annetaan Fysiokolmion HaapajŠrven
toimipisteessŠ

Hinta: 38 euroa/krt. sisŠltŠŠ henkilš-
kohtaiseen lainaan annettaavan sŠhkš-
laitteen vuokran.
LisŠksi perimme 20 euroa/ asiakas
henkilškohtaisesta vaginaelektrodista.

YleisiŠ toimitusehtoja ja lisŠtietoja:

TŠmŠ palveluesittely on koostettu eri tieto-
lŠhteistŠ PetŠjŠmŠki-tunnetuksi hankkeen
toimesta,perustuen tammikuun 2005 tietoihin.

Hinnat ja palvelut sitoumuksetta. Palvelun
tuottajilla on oikeus muuttaa, uudistaa ja poistaa
tarjoamiaan palveluja sekŠ niiden hintoja.

Tuoreimmat ja tarkemmat tiedot myynti-, ym.
ehtoineen saa ko. palvelun tuottajalta.
Hintatiedot ovat palveluntuottajien
myyntihintoja, joiden arvonlisŠveroperuste
vaihtelee palveluttain.

Palveluntuottajat eivŠt ole myšskŠŠn vastuussa
mahdollisista paino-, tms.virheistŠ.

FYSIOKOLMIO
Fysiokolmio on ReisjŠrvellŠ toimiva
fysikaalinen hoitolaitos. Henkilškun-
taamme kuuluu kuntohoitaja, hieroja-
lymfaterapeutti sekŠ kaksi fysiotera-
peuttia.

Tarjoamme yksityishenkilšille ja ryh-
mille mm. seuraavia palveluja: fysi-
kaaliset hoidot, hieronnat, fysioterapia,
lymfaterapia, lihastestaukset ja jump-
paohjeet, ryhmŠkuntoutus, luennot,
allasterapia, konsultaatiokŠynnit, aku-
punktio ja inkontinenssiterapia.

Fysioterapia
Sis. fysikaalisen hoidon, akt./pass.
liikehoidot, kirjall. ohjeet ym. asiak-
kaan tarpeista riippuen.
HenkilšmŠŠrŠ: 2-3 asiakasta kerrallaan

Hinnat:
- 30 min/26 eur
- 45 min/32 eur
- 60 min/36 eur
- kotikŠynneistŠ perimme 50% koti-
kŠyntilisŠn

Hieronta
LŠŠkŠrin lŠhetteellŠ tai ilman
HenkilšmŠŠrŠ: 2-4 asiakasta kerrallaan

Hinnat:
- 30 min/18 eur
- 45 min/24 eur
- 60 min/28 eur
- Kokohieronta/43 eur
- KotikŠynnit erillisen sopimuksen
mukaan

Vastaanottoajat:
Ma-pe klo 8-20 tai sop. mukaan.
Palvelut voidaan tuottaa hoitolaitok-
sessamme tai muussa erikseen sovi-
tussa kohteessa.




