Arki haltuun

Reisjarven kunnan ESR -hanke, S21656

Tyollisyyden ja osaamisen edistamiseen seka sosiaaliseen osallisuuteen liittyva
kehittamishanke 1.5.2019 — 30.4.2021

Hankkeen tavoitteena on edistaa paikallisesti koulutuksen ja tyoelaman ulkopuolella
olevien nuorten, pitkaaikaistyottomien ja heikoimmassa tyomarkkina-asemassa olevien
henkildiden sosiaalisen itsetunnon ja yhteisollisyyden muodostumista seka pyrkia
ehkaisemaan sosiaalista syrjaytymista. Tavoitteena on loytaa keinoja edistaa
kohderyhman koulutus- ja tyollistymismahdollisuuksia pitkalla aikavalilla.

Hankkeessa aloitetaan kehitystyo sosiaalisen kuntoutuksen saamiseksi Reisjarvelle ja
tuodaan uusia elementteja kuntouttavaan tyotoimintaan. Tavoitteena on kehittaa ja
vahvistaa monialaista yhteisty6ta eri toimijoiden kuten yritysten, yhdistysten, oppilaitosten
ja julkisen sektorin valilla. Hankkeen tarkoituksena on koota tydelama- ja koulutuspolun
tuen tarpeessa oleville matalan kynnyksen palvelukokonaisuus, joka lisaa kohderyhman
toimeliaisuutta, sosiaalista yhteisollisyytta ja vahvistaa kohderyhman arjen valmiuksia.

Hankkeen avulla perustetaan matalan kynnyksen toimitila, jossa tehdaan kasitoita,
kasvatetaan kasveja, laitetaan ruokaa seka liikutaan yhdessa ja jossa mahdollisesti myos
pestaan pyykkia. Toiminnassa keskitytaan parantamaan valmiuksia arjesta selviytymiseen
ja tybelamassa parjaamiseen. Samalla tuodaan pienimuotoisia koulutuksia Reisjarvelle ja
tarjotaan paikka, jossa voi opiskella internetpohjaisia koulutuksia ohjatusti.

Asiakkaan tyo- ja toimintakykya voidaan arvioida Tyoterveyslaitoksen kehittaman
Kykyviisari -itsearvioinnin avulla. Kykyviisari on suuntaa antava arviointimenetelma, jonka
avulla vastaaja voi selvittdaa omaa tilannettaan, keskeisia vahvuuksiaan ja
kehittdmiskohteitaan seka tunnistaa tyo- ja toimintakyvyssa tapahtuneita muutoksia.

Lyhyen aikavalin tuloksena tavoitellaan yksittaisen henkilon itsetunnon kohoamista, arjen
valmiuksien parantumista seka terveyden ja hyvinvoinnin kohentumista. Pitkan aikavalin
tuloksena tavoitellaan henkildiden sosiaalisen yhteisdllisyyden tunteen syvenemista ja
laajennetaan Reisjarven kunnan mahdollisuuksia tyollisyyden hoitoon ja heikoimmassa
tydomarkkinatilanteessa olevien kuntouttamiseen.

Asiakas ohjautuu hankkeeseen mukaan Ppky Selanteen aikuissosiaalitydon, TE -toimiston
tai kuntouttavan tyotoiminnan kautta. Asiakas voi myos oma-aloitteisesti tulla mukaan
toimintaan, kun kokee tarvitsevansa apua, neuvoa tai ohjausta.
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