Kdvelykipind -kampanja
Reisjdrvella
Maaottelumarssin kunniaksi
1.-31.5.2021

Voit osallistua tempaukseen merkitsemalla kavelysuorituksesi
eri puolella pitajaa oleville kuntolaatikolle (15 kpl).
Kuntolaatikot ovat myds
Peuran Polun varressa Kuivajarvella ja Tepan Jotoksella
seka Petajamaen kuntoportailla.

Merkinta K (kavely) tai JK (juoksu-kavely).

Kavelykipinan erillispalkinnot kuntokausipalkintojen lisaksi:
1 kokohierotus, 2 osahierotustal!

HAASTE: Yhdistykset, tyopaikat, koulut, kylat...
Jarjestdkaa toukokuun aikana omia kavelytempauksia
ja haastakaa mukaan mahdollisimman paljon kuntalaisia!

Kampanjalla pyritdaan voimistamaan kavelykipinaa niin,
ettd se roihahtaa tayteen liekkiin oman terveyden
edistamiseksi!
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