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OSA | VAESTON HYVINVOINNIN KEHITYS VALTUUSTOKAUDELLA
2017 - 2020

JOHDANTO

Kuntalaki edellyttdd kunnilta asukkaiden hyvinvoinnin edistamista.

Terveydenhuoltolaki puolestaan velvoittaa kuntia laatimaan hyvinvointikertomuksen. Lain mukaan kunnan on
valmisteltava laaja hyvinvointikertomus valtuustokausittain.

Reisjarven kunta on sitoutunut Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisopimukseen, jonka mukaisesti Reisjarven kunta
osaltaan edistaa ja kehittda pohjoispohjalaisten ihmisten hyvinvointia. Yhteisen hyvinvointikasityksemme mukaan
pohjoispohjalainen ihminen voi hyvin silloin, kun han kokee elavansa hyvaa arkea ja mielekasta elamaa.

Hyvinvointiin vaikuttavat jokapaivaiset arjen tarpeet, askareet, yhteisd ja ymparisto, joissa eletaan ja toimitaan.
Toiminta ja arjen valinnat vaikuttavat omaan, laheisten ja tulevien sukupolvien hyvinvointiin. Toiveena on tulla
kuulluksi, nahdyksi, hyvaksytyksi ja ymmarretyksi ihmisena enka yksittaisten tarpeiden kautta. Sopimusta voidaan
tarkistaa vuosittain sovittavilla konkreettisimmilla yhteiskehittamisen teemoilla. Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointisopimus on laadittu vuosille 2019-2025.

PAAMAARA:

:.ll Woin hyvin jaolen
T tyytyvainen eldmaan.

Minulla on hywva arki
ja mielekas elama.

Litubis PO R0AES |5 Porpas-Pdgary = BELs 2inh
BTt LR Rl Mo Krean fONT

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisopimus 2019-2025
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Hyvinvointikertomus prosessina
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Valtuustokauden lopussa laaja hyvinvointikertomus kuvaa toteutumista « \ |
hyvinvoinnin tilaa, kokoaa tehdyn tyén ja ehdottaa pitkan osana Hyvilésiz‘vet:ﬁggteet ja
aikavilin tavoitteet seuraavalle valtuustolle. Uusi valtuusto tilinpaatosta Toimialat P
tarkentaa laajan hyvinvointikertomuksen vuosittaiset Toteuttavat
tavoitteet ja seuraa niiden toteutumista. toimenpiteet

Reisjarven kunnan laaja hyvinvointikertomus on kerran valtuustokaudessa valtuustolle laadittava asiakirja, joka
sisaltda katsauksen kuntalaisten hyvinvointiin ja hyvinvoinnin edistamiseksi toteutetuista toimenpiteista. Asiakirja
koostuu kolmesta osasta. Ensimmainen osa kuvaa vaeston hyvinvoinnin kehitysta valtuustokaudella 2017-2020.
Toinen osa sisaltdaa suunnitelman kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi valtuustokaudella 2021-
2025. Kolmas osa on hyvinvointikertomuksen valtuustokasittely.

1 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Hyvinvointikertomuksen pohjana on kaytetty Kuntaliiton yllapitamaa sahkdista hyvinvointikertomus -tydkalua, josta on
poimittu kuntalaisten hyvinvointia kuvaavia indikaattoreita. Indikaattoritietojen valinnassa on hyddynnetty Terveyden
ja hyvinvoinninlaitoksen julkaisemaa ehdotusta hyvinvointikertomusten minimitietosisalloksi. Vertailukuntina
Reisjarvella ovat Haapajarvi, Karsamaki ja Pyhajarvi seka Pohjois-Pohjanmaa.

Lisaksi kertomusta on taydennetty keraamalla tietoa Reisjarven kuntalaisille tehtyjen kyselyjen kautta.

TALOUS JA ELINVOIMA
Talous
Tulot

Valtionosuudet yhteensa euroa / asukas

2596.0 Pohjois-Pohjanmaa
[ ] 3867.0 Pyhajarvi
[ 4010.0 Haapajarvi

4543.0 Reisjarvi
4751.0 Karsamaki
2015-2020

3912.0 4141.0 4543.
2018 2019 2020
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Valtionosuudet, % nettokustannuksista

\

2015-2020

Vuosikat

88.79

\
I

2015-2020

Vuosikat

\

2015-2020

Lainakan

>
I

2015-2020

Suhteelli

Ny
Ll

2015-2020

Verotulot, euroa / asukas

53.9 55.2 61.1
2018 2019 2020

e, euroa / asukas

41.2 Pohjois-Pohjanmaa
47.9 Pyhajarvi

55.3 Haapajarvi

61.1 Reisjarvi

65.2 Karsamaki

-330.0 202.0 893.0
2018 2019 2020

e, % poistoista

422.0 Pyhajarvi

529.0 Haapajarvi

541.0 Pohjois-Pohjanmaa
846.0 Karsamaki

893.0 Reisjarvi

-96.3 47.1 190.3
2018 2019 2020

115.6 Pyhajarvi

131.7 Pohjois-Pohjanmaa
153.0 Haapajarvi

190.3 Reisjarvi

298.6 Karsamaki

ta, euroa / asukas

11005.011029.010898
2018 2019 2020

nen velkaantuneisuus, %

128.8 137.2 135.9
2018 2019 2020

4186.0 Pohjois-Pohjanmaa
4639.0 Karsamaki

6011.0 Pyhajarvi

6069.0 Haapajarvi
10898.0 Reisjarvi

66.4 Karsamaki

69.1 Pohjois-Pohjanmaa
74.4 Pyhajarvi

79.9 Haapajarvi

135.9 Reisjarvi

2015-2020
2927.0 3023.0 3201.(
2018 2019 2020
Elinvoima
Vaesto

2767.0 Karsamaki
3201.0 Reisjarvi
3426.0 Haapajarvi
3767.0 Pohjois-Pohjanmaa

I 4315.0 Pyhajarvi
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Vaestd 31.12.

p

2015-2020

2018 2019 2020

2743.0 2718.0 2710.(

Huoltosuhde, demografinen

2538.0 Karsamaki

2710.0 Reisjarvi

5033.0 Pyhajarvi

6896.0 Haapajarvi

413830.0 Pohjois-Pohjanmaa

2015-2020

N

81.1 81.8 85.6
2018 2019 2020

Muu kuin suomi, ruotsi tai

I

64.0 Pohjois-Pohjanmaa
77.5 Haapajarvi

85.4 Karsamaki

85.6 Reisjarvi

98.9 Pyhajarvi

saame aidinkielena / 1 000 asukasta

2015-2020

.

3.0 Reisjarvi

10.9 Pyhajarvi

12.2 Karsamaki

13.9 Haapajarvi

31.1 Pohjois-Pohjanmaa

Lapsiperheet, % perheista

-

2015-2020

36.2 36.3 35.5
2018 2019 2020

Yhden vanhemman perhe

2015-2020

N

13.3 14.6 15.0
2018 2019 2020

et, % lapsiperheista

Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

28.7 Pyhajarvi

33.9 Karsamaki

35.5 Reisjarvi

37.0 Haapajarvi

40.7 Pohjois-Pohjanmaa

14.4 Karsamaki

15.0 Reisjarvi

19.9 Pohjois-Pohjanmaa
20.3 Haapajarvi

21.5 Pyhajarvi

2015-2020

»
( N
[

39.0 38.8 39.6
2018 2019 2020

39.6 Reisjarvi

41.5 Karsamaki

42.1 Haapajarvi

43.4 Pohjois-Pohjanmaa
45.8 Pyhajarvi
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Koulutustasomittain

\

2015-2020

276.3 278.6 283.8
2018 2019 2020

Syntyneiden enemmyys

266.1 Karsamaki

280.4 Pyhajarvi

283.8 Reisjarvi

302.9 Haapajarvi

385.9 Pohjois-Pohjanmaa

-42.86

K

2015-2020

-9.0 -13.0 4.0
2018 2019 2020

Vaestoennuste 2030

i

-57.0 Pyhajarvi

-23.0 Haapajarvi

-12.0 Karsamaki

4.0 Reisjarvi

672.0 Pohjois-Pohjanmaa

2401.0
2021

2266.0 Karsamaki
2401.0 Reisjarvi
4261.0 Pyhajarvi

I 5926.0 Haapajarvi

418307.0 Pohjois-Pohjanmaa

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

<

2015-2020

-22.0 -5.9 -4.8
2018 2019 2020

I

-12.9 Haapajarvi

-12.1 Karsamaki

-7.5 Pyhajarvi

-4.8 Reisjarvi

-1.2 Pohjois-Pohjanmaa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kuntajohdossa - TEA, pistemaara

~

2015-2019
68.0 62.0
2017 2019
Elinvoima

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

4.58

)

2014-2019

16.8 17.5 16.0
2017 2018 2019

59.0 Haapajarvi

62.0 Reisjarvi

71.0 Karsamaki

73.0 Pyhajarvi

78.0 Pohjois-Pohjanmaa

14.8 Pohjois-Pohjanmaa
16.0 Reisjarvi

16.9 Pyhajarvi

17.2 Karsamaki

17.5 Haapajarvi

Keskenerainen

6/38



Reisjarvi - LAAJA HYVINVOINTIKERTOMUS 2021 - 2025

Lasten pienituloisuusaste

y L N
y, e
( N
\ fee]

\ /

2014-2019

18.3 18.8 15.4
2017 2018 2019

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestd

14.7 Pohjois-Pohjanmaa
15.4 Reisjarvi

15.5 Karsamaki

15.8 Pyhajarvi

19.8 Haapajarvi

2015-2020

1.3 1.3 o
2018 2019 2020

=
F

Tyodttdémat, % tydvoimasta

1.4 Reisjarvi

1.6 Karsamaki

1.6 Haapajarvi

1.8 Pohjois-Pohjanmaa
2.0 Pyhajarvi

2015-2020

L

8.1 Reisjarvi

10.7 Haapajarvi

11.6 Karsamaki

13.3 Pohjois-Pohjanmaa
14.1 Pyhajarvi

Toimeentulotukea saanee

t lapsiperheet, % lapsiperheista

2015-2020

<

Gini-kerroin, kaytettavissa

>

2014-2019
22.0 23.2 21.7

2017 2018 2019

olevat tulot

Pitkaaikaistydttd mat, % tyottomista

7.7 Reisjarvi

7.7 Pyhajarvi

7.7 Haapajarvi

8.2 Pohjois-Pohjanmaa
9.3 Karsamaki

21.7 Reisjarvi

22.9 Karsamaki

23.2 Pyhajarvi

23.5 Haapajarvi

25.8 Pohjois-Pohjanmaa

y ‘ .‘ N
y, s
( u
\ wv

\ /

2015-2020
25.3 19.4 18.0

2018 2019 2020

18.0 Reisjarvi

19.2 Haapajarvi

21.5 Pyhajarvi

21.8 Pohjois-Pohjanmaa
26.9 Karsamaki

sta
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Tyodlliset, % vaestoésta (vuosi 2019 ennakkotieto)

32.6 Pyhajarvi

34.5 Karsamaki

36.6 Reisjarvi

37.7 Haapajarvi

40.3 Pohjois-Pohjanmaa

Ve 4. L
/ A
{ w |
a
. Yy,

2014-2019

36.8 37.6 36.6
2017 2018 2019

Vaikeasti tybllistyvat (rakennetydttdmyys), % 15 - 64-vuotiaista

2.3 Reisjarvi
3.4 Haapajarvi
4.4 Pohjois-Pohjanmaa
4.5 Karsamaki
5.5 Pyhajarvi
2015-2020

. 0 .
2018 2019 2020

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestdsta

5.3 Reisjarvi
6.4 Haapajarvi
6.5 Pohjois-Pohjanmaa
6.5 Pyhajarvi
8.2 Karsamaki
2014-2019

Nuorisoty6ttdmat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta

TN 12.8 Reisjarvi
[-0.78 | 13.9 Haapajarvi
19.6 Pohjois-Pohjanmaa
’ 19.6 Karsamaki
24.2 Pyhajarvi
2015-2020

8.5 9.0 12.8
2018 2019 2020

TALOUS JA ELINVOIMA - Yhteenveto
Valtuustokauden 2017-2021 aikana Reisjarven kunnan saamissa valtionosuuksissa asukasta kohden on ollut
hienoista nousua.

Reisjarven kunnan vuosikate kavi valilld negatiivisena noussen kuitenkin takaisin positiiviseksi. Vuosikate osoittaa
sen tulorahoituksen, joka juoksevien menojen maksamisen jalkeen jaa jaljelle, kaytettavaksi investointeihin,
sijoituksiin ja lainojen lyhennyksiin. Vuosikate on keskeinen kateluku arvioitaessa tulorahoituksen riittavyytta. Vuonna
2020 vuosikatteen maara Reisjarvella oli 893 e/asukas.

Lainakanta ja suhteellinen velkaantuneisuus ovat kasvaneet menneella valtuustokaudella. Osittain tama selittyy
merkittavilla investoinneilla, joista suurimpia ovat olleet uusi ylakoulu ja lukio 2017, uusi alakoulu 2019 ja uusi
paivakoti 2020.

VAESTO

Reisjarven asukasluku oli 2710 henkea 31.12.2020 (2743 vuonna 2018). Kuntien valinen nettomuutto on ollut
negatiivista. Reisjarvelle on vuosittain muuttanut vahemman uusia kuntalaisia kuin kunnasta on muutettu pois muille
paikkakunnille. Lapsiperheiden osuus perheista on hieman laskenut vuodesta 2018 (36,2 %) vuoteen 2020 (35,5
%).

Keskenerainen 8/38
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ELINVOIMA

Kunnan yleinen pienituloisuusaste on pysynyt lahes ennallaan ollen v. 2019 16 %. Indikaattori ilmaisee pienituloisiin
kotitalouksiin kuuluvien henkildiden osuuden prosentteina kaikista alueella asuvista henkildista.

Toimeentuloa saaneiden lapsiperheiden osuus on kasvanut vuodesta 2019 (4,3 %) vuoteen 2020 (7,7 %).

Myds toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden 25-64 -vuotiaiden maara on hieman kasvanut.

Tydttdmien osuus tydvoimasta on jonkin verran kasvanut (v. 2020 8,1 %). Tilanne on kuitenkin vertailukuntia
parempi. Pitkaaikaistydottdmien maara on laskenut.

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET Hyvinvointi
Elamanlaatu ja osallisuus

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

23.5 Reisjarvi
24.5 Karsamaki
24.9 Haapajarvi
25.0 Pohjois-Pohjanmaa

P 33.3 Pyhajarvi

®
>

2017-2021

26.7 31.9 23.5
2017 2019 2021

Tupakoi paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista

-60.82

2017-2021

5.4 Pohjois-Pohjanmaa
7.6 Reisjarvi

8.7 Haapajarvi

9.4 Pyhajarvi

26.0 Karsamaki

©,
/

19.4 15.7 7.6
2017 2019 2021

Nuuskaa paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista

0.0 Reisjarvi

3.1 Pyhajarvi

4.0 Karsamaki

4.2 Pohjois-Pohjanmaa
7.3 Haapajarvi

®
/

2017-2021

19.4 2.8 0.0
2017 2019 2021

Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

5.9 Reisjarvi
9.4 Karsamaki
9.8 Pohjois-Pohjanmaa
10.2 Pyhajarvi

10.2 Haapajarvi
2017-2021

®
2
Il

16.1 4.2 5.9
2017 2019 2021

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

9.8 Karsamaki

13.4 Reisjarvi

16.9 Haapajarvi

17.0 Pohjois-Pohjanmaa
20.6 Pyhajarvi

. e .
( -~
“\“ ,'/'

16.9 13.4
2019 2021
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Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

5.6 0.0
2019 2021

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista

0.0 Reisjarvi

7.4 Haapajarvi

7.7 Pohjois-Pohjanmaa
8.2 Pyhajarvi

11.5 Karsamaki

<

20.3 11.1
2019 2021

Ei syd koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista

11.1 Reisjarvi

16.6 Pohjois-Pohjanmaa
21.3 Pyhajarvi

21.3 Karsamaki

24.4 Haapajarvi

/

2017-2021

32.3 31.4 26.5
2017 2019 2021

I|I

13.7 Haapajarvi

26.4 Karsamaki

26.5 Reisjarvi

31.3 Pohjois-Pohjanmaa
32.3 Pyhajarvi

Harrastaa hengastyttavaa likuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

[3.1

>

2017-2021

29.0 43.7 29.9
2017 2019 2021

26.2 Pohjois-Pohjanmaa
29.9 Reisjarvi
31.4 Karsamaki
31.8 Haapajarvi

I 35.8 Pyhajarvi

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % 8. ja 9. luokan oppilaista

<

6.9 0.0
2019 2021

Pelaa rahapeleja viikoittain

, % 8. ja 9. luokan oppilaista

0.0 Reisjarvi

2.7 Karsamaki

5.6 Pohjois-Pohjanmaa
7.3 Pyhajarvi

7.5 Haapajarvi

C

4.2 0.0
2019 2021

0.0 Reisjarvi

3.1 Pohjois-Pohjanmaa
4.2 Karsamaki

4.6 Haapajarvi

5.2 Pyhajarvi

Keskenerainen
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Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

>

2017-2021

40.8 56.3 37.7
2017 2019 2021

Vahintaan tunnin paivassa

—
I 50.5 Pyhajarvi

37.0 Karsamaki
37.7 Reisjarvi
41.8 Haapajarvi
47.0 Pohjois-Pohjanmaa

likkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

£

18.3 23.5
2019 2021

I
I 289 Pyhajarvi

23.5 Reisjarvi
24.3 Pohjois-Pohjanmaa
24.5 Karsamaki
28.4 Haapajarvi

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytt6a tai rahapelaamista, % 8. ja 9. luokan oppilaista

(2017-)
1.5 Reisjarvi
| 2.6 Kérsamaki
I 5.2 Pohjois-Pohjanmaa
I 6.1 Pyhajarvi
I 11.3 Haapajérvi
2017-2021

22.6 4.2 1.5
2017 2019 2021

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla he

-

23.7 40.0 45.2
2018 2019 2020

[
—
—

24.7 Haapajarvi

34.8 Pohjois-Pohjanmaa
37.0 Karsamaki

45.2 Reisjarvi

45.5 Pyhajarvi

Lasten ja nuorten fyysinen

C

37.8 23.5

2019 2020

Turvallisuus, asuminen

ja ymparisto

toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla he

23.5 Reisjarvi

37.2 Pohjois-Pohjanmaa
37.4 Haapajarvi

44.4 Karsamaki

56.6 Pyhajarvi

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

2017-2021

=

16.1 2.8 2.9
2017 2019 2021

2.9 Reisjarvi

4.5 Haapajarvi

5.1 Pohjois-Pohjanmaa
9.1 Pyhajarvi

11.3 Karsamaki

ikko fyysinen toimintakyky

ikko fyysinen toimintakyky

Keskenerainen
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Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0 - 17-vuotiaat, % vastaavanikdisesta vaestosta (THL)

0.8 Reisjarvi
I 1.3 Kérsamaki
I 1.4 Pohjois-Pohjanmaa
I 1.4 Haapajarvi

P 2.3 Pyhjarvi

2015-2020

°
©

1.0 0.8
2018 2019 2020

Lastensuojeluilmoitusten lukumaara (THL)

36.0 Reisjarvi
-36.84 | 40.0 Karsamaki
I 234.0 Pyhajarvi
P 237.0 Haapajarvi
14295.0 Pohjois-Pohjanmaa
2015-2020

48.0 82.0 36.0
2018 2019 2020

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

— 29.4 Pohjois-Pohjanmaa
[-1.31 I 33.0 Haapajarvi
35.0 Pyhajarvi
37.8 Reisjarvi
I 42.3 Karsamaki
2015-2020

39.2 37.5 37.8
2018 2019 2020

Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista

[ 14.1 Haapajarvi
[ ] 15.4 Karsamaki
17.9 Reisjarvi

18.5 Pohjois-Pohjanmaa
I 31.3 Pyhajarvi

/

2017-2021

38.7 33.3 17.9
2017 2019 2021

Kunnan palvelut

Paivahoito

Varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 3 - 5-vuotiaat % vastaavanikaisesta vaestosta, kunnan kustantamat
palvelut

52.3 Reisjarvi

61.9 Pohjois-Pohjanmaa
62.3 Haapajarvi

70.4 Pyhajarvi

76.5 Karsamaki

)

2015-2020

56.3 59.8 52.3
2018 2019 2020

Kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 1 - 2-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta, kunnan
kustantamat palvelut

30.3 Haapajarvi

32.5 Pohjois-Pohjanmaa
32.5 Pyhajarvi

35.0 Karsamaki

41.2 Reisjarvi
2015-2020

\

30.8 33.3 41.2
2018 2019 2020
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Kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 3 - 5-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta, kunnan

kustantamat palvelut

2015-2020

49.0
2018

56.5
2019

47.7
2020

Koulu

35.5 Haapajarvi

41.2 Karsamaki

47.7 Reisjarvi

51.1 Pohjois-Pohjanmaa
51.1 Pyhajarvi

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa - TEA, pistemaara

20132017 | o

71.0
2017

Sosiaali- ja terveydenhuolto

65.0 Pohjois-Pohjanmaa
68.0 Haapajarvi

71.0 Reisjarvi

76.0 Pyhajarvi

77.0 Karsamaki

Perusterveydenhuollon lastenneuvolan kaynnit yhteensa/ 1 000 O - 7-vuotiasta

2015-2020

4569.0 4665.0 4591.(
2018 2019 2020

Perusterveydenhuollon ko

uluterveydenhuollon kaynnit/ 1

2649.0 Pohjois-Pohjanmaa
3063.0 Pyhajarvi

3435.0 Haapajarvi

3958.0 Karsamaki
4591.0 Reisjarvi

000 7 - 18-vuotiasta

2015-2020

2491.0 2055.0 2042.(
2018 2019 2020

1594.0 Pohjois-Pohjanmaa
1891.0 Haapajarvi

2028.0 Karsamaki
2042.0 Reisjarvi

3181.0 Pyhajarvi

Mielenterveyden hairidihin sairaalahoitoa saaneet 0 - 17-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista (vuosi 2018 ennakkotieto)

2011-2016 °

7.4
2016

2.9 Haapajarvi

4.1 Pohjois-Pohjanmaa
5.4 Pyhajarvi

7.4 Reisjarvi

Erikoissairaanhoidon avoh

oitokaynnit, nuorisopsykiatria / 1 000 13 - 17-vuotiasta (vuosi

2015-2020

745.2
2018

620.7
2019

356.8
2020

251.4 Karsamaki

293.7 Haapajarvi

356.8 Reisjarvi

508.0 Pyhajarvi

712.3 Pohjois-Pohjanmaa

2018 ennakkotieto)
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Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 0 - 17-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavanikdisesta vaestdsta (THL)

1.3 Reisjarvi
2.9 Karsamaki
3.3 Haapajarvi

3.9 Pohjois-Pohjanmaa
5.6 Pyhajarvi

2015-2020

Muut palvelut

Talous

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET - Yhteenveto
Elédman laatu ja osallisuus

+Kouluterveyskyselyn mukaan 8. ja 9. luokan oppilaista paivittain tupakoivien osuus on merkittavasti laskenut
vuoden 2017 19.4 %:sta vuoden 2021 7,6 %:iin.

-Terveydentilansa keskikertaiseksi tai huonoksi kokevien 8. ja 9. luokkalaisten osuus on vaihdellut (v. 2017 26,7 %,
v. 2019 31,9 % ja v. 2021 23,5 %) ollen kuitenkin hieman parempi vertailukuntiin nahden.

+Ylipainon %osuus 8. ja 9. luokan oppilaista on laskenut vuoden 20,3 %:sta 11,1 %:iin

-Korkeintaan 1 h vikkossa hengastyttavaa likuntaa vapaa-ajalla harrastavia 8. ja 9 luokan oppilaista oli v. 2021 29,9 %,
verrokkikunnissa suunnilleen sama

+Vahintdan tunnin paivassa likkuvien osuus 8. ja 9. luokan oppilaista oli kasvanut vuodesta 2019 (18,3 %) vuoteen
2021 (23,5 %)

+Lasten ja nuorten fyysista toimintakykya mittaavan MOVE-testin tulosten mukaan % osuus 8. luokan oppilaista, joilla
heikko fyysinen toimintakyky, oli laskenut vuodesta 2019 (37,8 %) vuoteen 2020 (23,5 %), tulos verrokkikuntien
paras

-MOVE-testin tulosten mukaan 5. luokan oppilaista oli v. 2020 heikko fyysinen toimintakyky 45,2 %:lla, osuus on
melko jyrkasti kasvanut vuodesta 2018, jolloin se oli vain 23,7 %. Tilanne huonompi kuin muissa verrokkikunnissa
Pyhajarvea lukuunottamatta.

-Vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuus 4. ja 5. luokan oppilaista oli laskenut vuodesta 2019 (56,3 %) vuoteen
2021 (37,7 %)

Turvallisuus, asuminen, ymparisto

+Kouluterveyskyselyn mukaan % 8. ja 9. luokan oppilaista koulukiusaaminen on laskenut vuoden 2017 16
prosentista 2,9 %:iin. Tilanne parempi verrokkikuntiin nahden.

-Ahtaasti asuvia on Reisjarvellda vuonna 2020 ollut 37,8 % lapsiasuntokunnista. (Asunto on ahtaasti asuttu, jos siina
asuu enemman kuin yksi henkild huonetta kohti, kun keittiéta ei lasketa huonelukuun (maaritelma vuodesta 1990
lahtien)).

Kunnan palvelut, paivéhoito

Syntywyys v. 2020 kaksinkertaistui edellisvuoteen ndhden. V. 2019 syntyneita oli 20, v. 2020 syntyneita oli 42. Tama
vaikuttaa siihen, etta pienten (alle 3-vuotiaiden) osuus varhaiskasvatuksessa kasvoi ja tulee naillda nakymin
kasvamaan.

Reisjarven varhaiskasvatuksen asiakastyytyvaisyyskysely toteutettiin maaliskuussa 2020.

e Kyselyyn vastanneet olivat tyytyvaisia tai erittain tyytyvaisia varhaiskasvatukseen kokonaisuudessaan. Vain yksi
oli tyytymaton.

e Varhaiskasvatuksen toiminnasta ja tapahtumista toivottiin saatavan tietoa lahinna sahkdpostitse tai
vaihdettaessa paivittaisia kuulumisia hoitopaikassa henkildkunnan kanssa
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e Vanhemmille tarjottuihin osallistumismahdollisuuksiin, mm lapsen varhaiskasvatuksen suunnitteluun yhdessa
henkildkunnan kanssa oltiin tyytyvaisia tai erittdin tyytyvaisia

e Sahkdista asiointimahdollisuutta toivottiin (hoitopaikan hakemisessa, muutosiimoitusten tekemisessa ja
hoitoaikojen ilmoittamisessa)
Tama toteutuikin sitten vuoden 2021 alkupuolella DaisyFamilyn kayttdéon oton mydta.

Koulu

Reisjarven kunta on mukana Jyvaskylan yliopiston Koulutusjohtamisen instituutin ja oppimis- ja ohjauskeskus Valterin
yhteisty0ssa jarjestamassa koulutusprosessissa, jossa tuetaan kuntia kehittdmaan oppilaan tuen jarjestamista.
Koulutuksessa oli jarjestajien taholta kiinnitetty huomiota Reisjarven kunnan hyvaan tulokseen. Erityisopetuksen
tilastojen mukaan erityisen tuen oppilaiden maara Reisjarven kunnassa on huomattavan alhainen (1,7 %)
valtakunnan tasolla. Tama kertoo siita, etta on tehty oikeita asioita ja tavoitteena oleva varhainen tuki on toteutunut.
Paapaino tukitoimissa on pystytty pitamaan yleisessa ja tehostetussa tuessa, jolloin on voitu valttaa turhia erityiseen
tukeen siirtymisia.

Oulun eteldinen

Oulun eteldisen alueella perheiden tulot ovat hyvin lahelld alueen keskiarvoa, mutta asumisvaljyys on koko tulevan
hyvinvointialueen keskiarvon alapuolella. Se ei kuitenkaan ole vaikuttanut tulevan hyvinvointialueen asukkaille tehdyn
kyselyn mukaan nuorten luottamukseen tulevaisuutensa suhteen.

Oulun etelaisen asukkaiden kokemus omasta arjestaan ja elamastaan kokonaisuutena on varsin positiivinen, 86,1 %
kokee arkensa ja elamansa hyvaksi tai erittain hyvaksi. Toimintakyky, kyky vaikuttaa eldaman kulkuun ovat eritysesti
nuorilla korostuvia hyviksi koettuja tekijoitd. Tydikaiset taas ovat tyytyvaisia sujuvaan arkeen ja ikaihmiset
elintapoihinsa. Kaikki ovat tyytyvaisia asuntoonsa, turvallisuuden tunteeseensa, ihmissuhteisiinsa ja
lahiymparistodnsa. Elaman osa-alueista heikoimmiksi koetaan harrastumahdllisuudet ja taloudellinen toimeentulo.
Ikaihmisilla korostuu taman lisaksi fyysisen terveyden kokemus, kun taas nuorilla ja nuorilla aikuisilla mielenterveyden
haasteet.

NUORET JA NUORET AIKUISET Hyvinvointi
Elamanlaatu ja osallisuus

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydkyvyttd myyselaketta saavat 16 - 24-vuotiaat, %
vastaavanikaisesta vaestosta

1.5 Pohjois-Pohjanmaa
1.5 Reisjarvi
1.6 Karsamaki

1.6 Haapajarvi

I 2.3 Pyhajarvi

2014-2019

1.8 2.6 1.5
2017 2018 2019

Opiskelu, ty6 ja toimeentulo
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Nuorisoty6ttomat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta

\ 12.8 Reisjarvi
[-0.78 | 13.9 Haapajarvi
I 19.6 Pohjois-Pohjanmaa
I 19.6 Karsamaki
I 24.2 Pyh&jarvi
2015-2020
8.5 2.0 12.8
2018 2019 2020

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Kunnan palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 18 - 20-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavanikaisesta vaestosta (THL)

4.6 Pohjois-Pohjanmaa
? ‘ 4.7 Haapajarvi
5.4 Reisjarvi
5.8 Karsamaki
10.2 Pyhajarvi

Muut palvelut

Talous

NUORET JA NUORET AIKUISET - Yhteenveto

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydkyvyttomyyselaketta saavien 16-24 -vuotiaiden osuus
vastaavanikaisesta vaestdsta on hieman laskenut.

Nuorisotydttomien osuus 18 - 24 -vuotiaasta tydvoimasta on hieman kasvanut, verrokkikuntiin nahden tilanne
kuitenkin hieman parempi.

TYOIKAISET Hyvinvointi
Elamanlaatu ja osallisuus

Tuki- ja likuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi tydokyvyttd myyselaketta saavat, % 16 - 64-vuotiaista

I 1.4 Pohjois-Pohjanmaa
@ 1.8 Reisjarvi
[ ] 2.1 Kérsamaki
I 2.2 Haapajarvi

P 3.2 Pyhajarvi

2015-2020

2.3 2.1 1.8
2018 2019 2020

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydkyvyttd myyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, %
vastaavanikaisesta vaestosta

/ \ ] 4.4 Pohjois-Pohjanmaa
[-1.79 5.5 Reisjarvi
5.7 Haapajarvi
I 6.1 Karsamaki

I 7.0 Pyhéjarvi

2015-2020

2018 2019 2020
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Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista

14.4 Karsamaki
[-3.73 25.8 Reisjarvi
25.9 Pyhajarvi
N I 33.1 Pohjois-Pohjanmaa
] 33.9 Haapajarvi
2015-2020

249 27.8 25.8
2018 2019 2020

Tyokyvyttdmyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

— 8.4 Pohjois-Pohjanmaa
I

11.4 Haapajarvi
12.2 Reisjarvi
12.5 Karsamaki
15.2 Pyhajarvi

2015-2020

12.4 12.4 12.2
2018 2019 2020

THL:n sairastavuusindeksi, ikavakioitu

121.9 Pohjois-Pohjanmaa
131.7 Reisjarvi
137.7 Karsamaki

] 151.5 Haapajarvi
I 163.9 Pyhéjarvi
20112016 | ¢
131.7
2016

Opiskelu, ty6 ja toimeentulo

Pitkaaikaistydttdmat, % tyottomista

TN 18.0 Reisjarvi
1-055 19.2 Haapajarvi
] 21.5 Pyhajarvi
- I 21.8 Pohjois-Pohjanmaa
I 26.9 Kérsamaki
2015-2020
253 19.4 18.0
2018 2019 2020

Vaikeasti ty6llistyvat (rakennetydttdmyys), % 15 - 64-vuotiaista

2.3 Reisjarvi

3.4 Haapajarvi

4.4 Pohjois-Pohjanmaa
4.5 Karsamaki

5.5 Pyhajarvi

2015-2020

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikdisesta vaestosta

1.4 Reisjarvi

1.6 Karsamaki

1.6 Haapajarvi

1.8 Pohjois-Pohjanmaa
2.0 Pyhajarvi

2015-2020

1.3 1.3 1.4
2018 2019 2020

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
Kunnan palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto
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Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit 15 - 49-vuotiailla / 1 000 vastaavanikaista

[ -3.38

2014-2019

1193.0 1275.0 1201.(
2017 2018 2019

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 50 - 64-vuotiailla / 1 000 vastaavanikaista

808.0 Pohjois-Pohjanmaa
1201.0 Reisjarvi
1529.0 Karsamaki
1682.0 Haapajarvi
1918.0 Pyhajarvi

2014-2019

1535.0 1409.0 1594.(
2017 2018 2019

Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidossa olleet 25 - 64-vuotiaat / 1 000

vastaavanikaista (vuosi 2018 ennakkotieto)

985.0 Pohjois-Pohjanmaa
1594.0 Reisjarvi
1707.0 Karsamaki
1973.0 Haapajarvi
2515.0 Pyhajarvi

2018 2019 2020

3.3 Pyhajarvi

3.6 Pohjois-Pohjanmaa
6.0 Reisjarvi

6.4 Haapajarvi

9.0 Karsamaki

Muut palvelut

Talous

TYOIKAISET - Yhteenveto

Tuki- ja likuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi tydkyvyttd myyselaketta saavien 16 - 64 -vuotiaiden

osuus vastaavanikaisesta vaestésta on vahentynyt. Mutta mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi

tyokywyttomyyselaketta saavien 25 - 64 -vuotiaiden ouus on hieman kasvanut.

IKAIHMISET Hyvinvointi

Elamanlaatu ja osallisuus

Erityiskorvattaviin laakkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, % vastaavanikaisesta vaestdsta

2015-2020

3.1 Pohjois-Pohjanmaa
3.5 Reisjarvi

3.6 Pyhajarvi

3.9 Haapajarvi

I 4.7 Karsamaki

Opiskelu, tyo ja toimeentulo

Keskenerainen
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Tayttd kansaneldketta saaneet 65 vuotta tayttaneet, % vastaavanikdisesta vaestosta

TN 1.9 Pohjois-Pohjanmaa
[ 455 2.1 Pyhajarvi
N ) 2.3 Reisjarvi
' 2.7 Haapajarvi
3.5 Karsamaki
2015-2020

2018 2019 2020

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta vaestosta

/ 87.4 Reisjarvi
[-3.96 89.7 Pyhajarvi
90.2 Pohjois-Pohjanmaa
90.8 Haapajarvi
91.1 Karsamaki
2014-2019

93.0 90.5 87.4
2017 2018 2019

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta asuntovaestdsta

/ 43.1 Pohjois-Pohjanmaa
[ -3.42 44.9 Karsamaki
45.1 Haapajarvi
46.3 Pyhajarvi
48.0 Reisjarvi
2015-2020

47.6 46.6 48.0
2018 2019 2020

Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla, % vastaavanikaisesta vaestosta (vuosi 2018 ennakkotieto)

TN [ 0.7 Pohjois-Pohjanmaa
7 ) [ | 0.7 Pyhajarvi
N , 0.8 Reisjarvi
' 1.3 Karsamaki
— 1.3 Haapajir
2014-2019
0 .

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla, skaalattu HYTE-indikaattori

N 20.0 Karsamaki

? ‘ I 45.0 Haapajarvi

- [ 70.0 Pyhajarvi
87.0 Reisjarvi

54.0 87.0
2018 2020

Kunnan palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Saannodllisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavanikaisesta vaestosta (-2018)

11.0 Reisjarvi

12.1 Haapajarvi

13.4 Pohjois-Pohjanmaa
16.3 Karsamaki

16.6 Pyhajarvi

Dy

2013-2018

12.1 14.3 11.0
2016 2017 2018
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Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavanikdisesta vaestosta

5.6 Reisjarvi

5.7 Pohjois-Pohjanmaa
5.7 Karsamaki

5.8 Pyhajarvi

6.7 Haapajarvi
2015-2020

Ikédantyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta taytténeet asiakkaat 31.12., % vastaavanikaisesta vaestdsta

‘ 8.3 Karsamaki

8.4 Pohjois-Pohjanmaa
8.8 Haapajarvi

10.3 Pyhajarvi

12.6 Reisjarvi
2014-2019

7.0 9.1 12.6
2017 2018 2019

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit 65 vuotta tayttaneilla / 1 000 vastaavanikaista

1807.0 Reisjarvi
1841.0 Pohjois-Pohjanmaa
2328.0 Karsamaki
2568.0 Haapajarvi

3439.0 Pyhajarvi
2014-2019

1904.0 1909.0 1807.
2017 2018 2019

Muut palvelut

Talous

IKAIHMISET - Yhteenveto

e Kotona asuvien 75 vuotta tayttaneiden osuus vastaavanikaisesta vaestosta on hieman laskenut, kun taas
ikdantyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta tayttaneiden asiakkaiden osuus on noussut.
e Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla ovat kasvaneet.

KAIKKI IKARYHMAT Hyvinvointi
Elamanlaatu ja osallisuus
Kelan sairastavuusindeksi, ikavakioitu (-2017)

/ \ 126.3 Reisjarvi
[-292 127.3 Haapajarvi
135.8 Karsamaki

I 139.3 Pyhéjarvi

2012-2017

124.1 126.3
2016 2017
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Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

53.5 Pohjois-Pohjanmaa
I 55.1 Haapajarvi
I 55.2 Pyhajarvi

58.3 Karsamaki

62.1 Reisjarvi

y L N
y, e
( N
\ ~

\ /

2017-2021

62.9 62.1
2017 2021

Opiskelu, tyo ja toimeentulo
Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Pitkdaikaistydttd mat, % tydvoimasta

1.5 Reisjarvi
I 2.1 Haapajarvi
I | 2.9 Pohjois-Pohjanmaa
I | 3.0 Pyhajarvi
I 3.1 Karsamaki
2015-2020

1.6 1.1 1.5
2018 2019 2020

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset /1 000 asukasta

[ ] 3.8 Haapajarvi

4.8 Reisjarvi

5.2 Pyhajarvi

[ 5.8 Pohjois-Pohjanmaa
I 9.9 Karsamaki

5

2015-2020

6.9 3.3 4.8
2018 2019 2020

Kunnan palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki Iaakarikaynnit / 1 000 asukasta

[ 922.0 Pohjois-Pohjanmaa
1225.0 Reisjarvi
I 1484.0 Haapajarvi
[ 1589.0 Karsamaki
I 2173.0 Pyhé&jarvi

/

2015-2020

1268.0 1271.0 1225.(
2018 2019 2020

Paihdehuollon avopalveluissa asiakkaita / 1 000 asukasta

[ ] 3.7 Pohjois-Pohjanmaa
8.1 Reisjarvi
8.3 Karsamaki
[ 16.8 Haapajarvi
I 42.9 Pyhéjarvi
2015-2020

Vapaa-aika
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Kirjasto, kokonaislainaus / asukasluku

I 9.07 Karsamaki
11.69 Reisjarvi
2015-2020

Kirjasto, tapahtumien osallistujamaara / (asukasluku/1000)

55.56 Reisjarvi
67.38 Pyhajarvi
67.38 Haapajarvi

2015-2020

11.79 Haapajarvi
11.79 Pyhajarvi

I 14.93 Pohjois-Pohjanmaa

14.37 15.46 11.69
2018 2019 2020

173.14 Karsamaki
192.85 Pohjois-Pohjanmaa

102.03 226.39 55.56
2018 2019 2020

Muut palvelut

Talous

Vapaa-aika

KAIKKI IKARYHMAT - Yhteenveto

o Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa on pysynyt suunnilleen samana ollen hieman parempi verrokkikuntiin

nahden.

Kunnan kustantamia paihdehuollon avopalveluita vuoden aikana A-klinikoilla tai nuorisoasemilla kayttavien
asiakkaiden maara on noussut vuodesta 2018 (4,7 %) vuoteen 2020 (8,1 %).

Kirjaston tekema hyvinvointityd tukee ennen kaikkea kuntalaisten henkista hyvinvointia tarjoamalla virikkeita ja
mielen virkistysta. Paitsi lukemisharrastuksen tukemista, kirjasto tarjoaa yhteyksia virtuaaliverkkoon, digitukea
seka ohjausta kaikille kuntalaisille tavoitteenaan kansalaisten tasavertaisuus tietoyhteiskunnassa. Kirjastossa
on jarjestetty terveystapahtumia yhdessa yhdistysten kanssa (v. 2019 kavijoita 211), terveysaiheisia luentoja,
satumusiikkituokioita, kirjailijavierailuja, konsertteja ja lauluiltoja. Vuonna 2020 korona pysaytti
tapahtumatuotannon ja sulki kirjastot valtakunnallisesti, joten lainausluvut ja kavijamaarat romahtivat.

Kokemuksellinen hyvinvointi

MINUN ARKENI JA ELAMANI

Toukokuussa 2021 Pohjois-Pohjanmaalla toteutettiin Minun arkeni ja elamani -kysely, johon osallistui vastaajia 28
kunnasta. Reisjarveltd kyselyyn vastasi kaikkiaan 104 henkilda. Reisjarvella oli asukaslukuun suhteutettuna
kuudenneksi suurin vastausprosentti.

Kyselyn perusteella reisjarviset ovat keskimaarin varsin tyytyvaisia elamaansa, mutta suurin osa kaipaa silti elamaansa
pienta tai isompaa muutosta. 42 % reisjarvisista kokee arkensa ja elamansa riittdvan hyvaksi eika kaipaa muutosta.
48 % kaipaa pienta muutosta ja 10 % isoa muutosta elamaansa.

Reisjarvisten vastaajien osalta parhaimmiksi arvioidut elaman osa-alueet:

ukwnNH

Asunto

Turvallisuus

Kyky kayttaa tarvitsemiaan etapalveluita
Ihmissuhteet

Asunnon lahiymparisto
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1. Kyselyn osa-alueista tyytyvaisimpia oltiin asumiseen. Monet kokivat oman asumismuotonsa vastaavan omia
tarpeitaan. Isompia vuokra-asuntoja tarvittaisiin etenkin lapsiperheiden tarpeisiin.

2. Reisjarvi koetaan paikkakunnaksi, jossa on turvallista asua. Toisaalta poliisin nakyvampaa lasnaoloa kaivattaisiin
etenkin likenteen valvontaan ja yleisestikin esille nousi huoli poliisin seka palo- ja pelastushenkiléston
saatavuudesta.

3. Kunnassa on panostettu valokuituverkon saatavuuteen ja vastaajat olivatkin paasaantoisesti tyytyvaisia
nettiyhteyksiin seka kykyynsa kayttaa tarvitsemiaan etapalveluita esimerkiksi uutisten lukemiseen tai tiedon
hankintaan.

4. Hyvat perhe- ja ihmissuhteet koetaan voimavaraksi ja etenkin oman ydinperheen merkitys korostui
vastalluksissa. Toisaalta moni vastaaja toi esille tukiverkoston puuttumisen ja yksindisyyden. Monet
paikkakunnalle muualta muuttaneet kokivat, ettd Reisjarvellda on vaikeaa tutustua uusiin ihmisiin ja saada
ystavia.

5. Vastaajat kuvailivat asuinymparistdaan rauhalliseksi ja viihtyisaksi. Mukavat naapurit ja Idhelld oleva luonto tulivat
esille useissa vastauksissa. Leikkipuistojen kunnostamista toivottiin. Samoin pienta ympariston siistimista ja
jarvien kunnostusta toivottiin jatkettavan. Sivukylilla teiden huono kunto huolettaa ja vaikeuttaa arkielamaa.

Reisjarvisten vastaajien osalta huonoimmiksi arvioidut osa-alueet:

Taloudellinen toimeentulo

Harrastukset

Awvun ja palvelun saanti silloin, kun niita tarvitsee
Seksuaalinen hyvinvointi

. Fyysinen terveys

e wNH

1. Taloudellinen toimeentulo huoletti monia ja huonon rahatilanteen koettiin vaikuttavan myds siihen, ettei ole varaa
panostaa omaan hyvinvointiin.

2. Omassa arkielamassaan moni koki, ettei aikaa jaa tarpeeksi harrastuksille. Kunnasta loytyy erinomaiset puitteet
luonnossa likkumiseen, hiihtamiseen, kuntosalilla kaymiseen seka hyvat tilat ja kentat harrastaa, mutta
kulttuuritarjontaa toivottiin lisaa seka lapsille etta aikuisille.

3. Terveyspalveluihin paasy koettiin haastavana. Lapsiperheiden palveluihin kuten perhetydhdn ja kotipalveluun seka
mielenterveystydhon toivottiin lisaa resursseja.

4. ja 5. Vastaukset naihin Iahinna henkildkohtaisella tasolla, ei yleisia huomioita.

SELKEAT HUOMIOT AVOIMISTA VASTAUKSISTA:

e TyOpaikoista ja toimeentulosta ollaan huolissaan. Tyopaikkoja toivotaan etenkin oman kunnan alueelle. Tyén
todettiin olevan voimakkaasti yhteydessa myds yksildn hyvinvointiin.

¢ Nuorille suunnatut palvelut ja toiminnot koetaan riittamattd miksi. Nuorisotydhon toivottaisiin lisaa resursseja
seka toimintaan etta ennaltaehkaisevaan tychon.

e Vanhusvaestdn sujuvaan arkeen toivottaisiin apua. Vanhuksille toivottaisiin virikkeellista toimintaa ja yhteisia
tilaisuuksia, joihin helppo paasta.

e Lapsiperheille tarvittaisiin lisaa tukea esimerkiksi perhetydn kautta seka toimintaa ja tapahtumia lapsiperheille.
Leikkikenttien kunto paremmaksi. Lastenhoitoon apua iltaisin ja vikkonloppuisin. Kohtuuhintaisia asuntoja
lapsiperheiden tarpeisiin.

e Monipuolisempia harrastusmahdollisuuksia kaivataan, myds muuta kuin likuntaa ja urheilua. Esimerkiksi
kulttuuritarjontaa saisi monen mielesta olla enemman.

e Moni kokee yksinaisyytta. Etenkin paikkakunnalle muualta muuttaneet kokevat, etta on vaikeaa tutustua uusiin
ihmisiin ja saada ystavia. Toivotaan yhteisia kokoontumisia yksinaisille.

e Luonnosta ja ymparistdsta huolehtiminen koetaan tarkeaksi.

e Lahipalveluiden saanti turvattava. Monet ovat huolissaan riittavien terveyspalveluiden saatavuudesta
tulevaisuudessa.
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2 Painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

Edellisen valtuustokauden (2017 - 2020) suunnitelman toteutuminen

1. Kuntalaisten aktiivisuuden lisaaminen oman ja ldheisten terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi

Tavoitteet

Toimenpiteet ja
vastuutaho

Arviointimittarit

Toteutuminen

arjestojen keskinaisen
yhteistyon seka kunnan ja
jarjestdjen yhteistydn
lisddminen ja tiivistaminen

Kunnan ja jarjestojen
yhteistyotapaamiset.
Hyvinvointitapahtuman
jarjestaminen, vapaa-
aikatoimen ja
likuntajarjestdjen
vuosittaiset tapaamiset,
yhteistyo.

Toteutuneet tapaamiset ja
tapahtumat.

Toteutunut useampia
tapaamisia ml. terveys- ja
hyvinvointipaivat, messut.

Reisjarven kunnan
hallinnoima hanke Kynttilat
esiin vakan alta keskittyy
kehittdmaan pysyvia
vhteistydmalleja Reisjarven
jarjestd-, seura- ja
vhdistyskentassa.

Kuntalaisten aktivoiminen
osallistumaan
jarjestétoimintaan

Jarjestdjen yhteystietojen
paivittdminen kunnan
nettisivuille/vastuu
jarjestoilla. Tiedot
iimoitetaan kunnan
yhdyshenkildlle. Tiedotus
avustushakemusten
yhteydessa.

arjestojen nakyvyys
kunnan nettisivuilla.

Kunnalla uusi info- ja
markkinointisivusto
muutamaalle.fi

Kunnan nettisivuilta linkki
Nihakin yritysrekisteriin.
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Terveyslikunnan
lisaantyminen ja ylipainon
vahentyminen

Kunta mukana Liikkuva
koulu -hankkeessa.
Tiedotus lasten ja nuorten
ulkolikunnan tarkeydests;
tiedottaminen
likuntamahdollisuuksista/
koulu- ja vapaa-aikatoimi,
neuvola, jarjestot.

Kuntalaisten liikunta-
aktiivisuuden seuranta,
ravitsemusneuvontaa
koululaisille.

Alakoulujen yhteinen
likunta- ja
toimintapaiva/koulutoimi.

Muumi-
hiihtokoulu/Maaselan Latu

Eldamantapojen korjaus,
ennaltaehkaisy/ppky
Selanne

Painonhallintaan saatava
yksildohjaus/Ppky Selanne

Tulpparyhmatoiminta /ppky
Selédnne

Nakyvyys vapaa-aikatoimen
nettisivuilla,
paikallislehdissa,
likuntapaikoilla.

Uusien likuntapaikkojen
kayntimaarat.
TEA-viisari kysely/tulokset

Kouluterveyskysely/tulokse
t

Harrastaa hengastyttavaa
likuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan 1 h viikossa,
% 8. ja 9. luokan oppilaista

\Vapaa-aikatoimen facebook
ja nettisivuilla tietoa
likuntapaikoista,
tiedotukset
paikallislehdessa ja
likuntapaikoilla.

Kuntoportaat valmistuivat
Petajamaelle.

ITykkilumiladun kayttod
lisaantynyt kuntoilijoiden
keskuudessa.

Koulujen lomaviikoilla
likuntatiloja tarjottu
maksuttomaan kayttéon
(koulun vuoroilla)

v. 2017 29 %
v. 2019 43,7 %
v. 2021 29,9 %

Ppky Selanteessa on
kaytéssa Neuvokas perhe -
menetelma, joka on
valtakunnallinen
lapsiperheiden
elintapaohjausmenetelma.
Neuvokas perhe toimintaa
jatkettiin neuvoloissa
elintapaohjauksen tukena.
Hyvinvointineuvolan
suunnittelu ja toiminnan
kehittdminen on edennyt
yhteistydssa
kouluterveydenhuollon,
lastenneuvolan ja
Reisjarven kunnan kanssa.

2. Paihdehaittojen ehkdiseminen

Tavoite

Toimenpiteet ja
vastuutahot

Arviointimittarit

Totetuminen

Paihteettomat kunnan tilat,
alueet ja tilaisuudet

Paihteiden kayttdé vahenee

Savuton kunta ja
savuttomat tilat /Reisjarven
kunta

PAKKA-ohjelman mukaisen
toiminnan huomiointi/

paihdeyhdyshenkild

Ihmisten viihtyminen ja
hyvinvointi.

Kyselyt

Tupakointi on kielletty
kunnan hallinnoimissa
sisatiloissa seka piha- ja
likunta-alueilla.

Kouluterveyskyselyn
mukaan alkoholin,
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\Valistus/koulu- ja vapaa-
aikatoimi, terveydenhuolto,
jarjestot

Mini-invertio eli
paihteidenkaytdn puheeksi
ottaminen ja ongelman
tunnistaminen

Mini-invertioiden maara

tupakoinnin ja nuuskan
kaytté on vahentynyt.

Koululla annettu valistusta
mm. kannabiksesta

Nuoren kohdalla
lastensuojelu ohjaa
huumeseuloihin
aikaisempaa herkemmin.

Korjaavassa paihdetydssa
nakynyt paihteiden kaytdn
lisdantymista, alkoholin
rinnalle tullut huumeiden
kayttda ja sekakayttoa.
Peliongelmat lisaantyneet.

Toteutettu eri toimijoiden
yhteistyona
ennaltaehkaisevan
paihdetydn viikolla useita
erilaisia tapahtumia
hyvinvointiin liittyen.
Jarjestettiin mm. tietoiskuja,
jalkauduttiin kauppoihin ja
kaduille tekemaan
nakyvyytta ennalta
ehkaisevalle paihdetydlle.
Selanteen ja kunnan
toimijoiden parissa
jarjestettiin koulutusta
kannabiksesta Ehyt Ry:n
kautta.

Aitiysneuvolassa tuetaan
vanhempia
paihteettdmyyteen ja
ehkaistaan taten
sikidvaurioita. Odottavalle
didille tehdaan AUDIT-
kysely alkoholin kaytésta ja
keskustellaan sen pohjalta.
Myds odottavien aitien
tupakoinnin lopettamista
tuetaan. Tarvittaessa
\voidaan tehda lahete
aitiyspoliklinikalle, jos huoli
heraa aidin
paihteidenkaytdsta.
Neuvolassa tehtavien
laajojen
terveystarkastusten (18kk
ja 4v) yhteydessa lasten
huoltajia pyydetaan
tayttamaan AUDIT-kysely,
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joka kaydaan lapija
keskustellaan kyselyn
pohjalta perheen
paihteidenkaytosta,
asenteista ja tottumuksista.
Tarpeen mukaan
vanhempia ohjataan
paihdehuollon avun piiriin.

Opiskeluterveydenhuolloss
@ tehty aktiivisesti
ehkaisevaa paihdetyota
mm. terveystarkastusten

yvhteydessa.
3. Lasten, lapsiperheiden ja nuorten hyvinvoinnin edistaminen
Tavoite Toimenpiteet ja Arviointimittarit Toteutuminen
vastuutahot
Lapset ja nuoret saavat Lapsi- ja perhetydn Lasten huostaanottojen Lapsiperheet osallistettu
riittdvasti tukea muutosohjelma LAPE vahentyminen, palvelujen arviointiin ja
. Ce kehittdmiseen
LPNP neuvonpito lastensuojeluilmoitusten . .
. - N X lapsiperheiden kyselyn
tydmenetelma vahentyminen ; )
avulla. Lapsiperheiden
lIman koulupaikkaa tai kotipalvelua toivottiin lisaa,
Etsiva tyopaikkaa olevien nuorten [samoin tiedottamista eri
. i maaran vahentyminen. alveluista.
nuorisotyd/kuntouttava 4 P
tyotoiminta: LPNP neuvonpito
syrjaytymisvaarassa olevien tydmenetelma kaytéssa
nuorten tavoittaminen ja neuvolassa,
heidan elamanhallintansa varhaiskasvatuksessa ja
tukeminen koulutoimessa.
Kunta tukee nuorten Voimaperheet-toimintamalli
kesatybllistymista kaytdssa. Voimaperheet-

toimintamalli on Turun
yliopiston lastenpsykiatrian
kehittdma varhaisen
\vaiheen ja matalan
kynnyksen vanhemmuuden
tukiohjelma. Ppky
Selanteessa Voimaperheet-
toimintamallia tarjotaan
ensisijaisesti
neljavuotiaiden lasten
perheille. Kaytéssa myos
kolmevuotiaiden
universaali, digitaalinen
ohjausmenetelma.

Korona on aiheuttanut
huolta ja ahdistusta eri-
ikaisten ihmisten

keskuudessa. Koronan
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aikaan koulujen opetuksen
siirtyminen etaopetukseen
lisdsi kuormitusta kodeissa.
Lapsiperheille pystyttiin
jarjestamaan hyvin apua ja
tukea koteihin
lapsiperheiden kotipalvelun
ja perhekeskusten
kohtaamispaikkojen
yksildllisen tuen ja avun
turvin. Mielenvireyskeskus
jarjesti henkisen tuen
ensiapua varten virka-
aikaan toimivan
ensiapunumeron. Lisaksi
ihmisille jaettiin tietoa
Suomen
Mielenterveysseuran
ymparivuorokauden
toimivasta
kriisipuhelimesta.

Kouluterveydenhuoltoa ja
neuvolapalveluita on ollut
saatavilla koko ajan
normaalilla tavalla koronasta
huolimatta.

Peruspalvelukuntayhtyma
Selanteessa otettiin
alkuvuodesta 2020
Laadukas kotimainen kayttédn Esikko- ja
kouluruoka \Voimaperheet -
menetelmat. Esikko tarjoaa
tukea ja apua varhaiseen
kielen- ja

Lahiruoan suosiminen i
iru uosimi puheenkehitykseen.

kaikissa kunnan
jarjestamissa ruokailuissa Lastensuojeluilmoitusten
maara on pysynyt
tasaisena, pienoista laskua
on ollut nahtavissa.
Huostaanottojen maara ei
ole lisaadntynyt Reisjarvella.

Ppky Selanne on ottanut
kayttéon sosiaalisen
kuntoutuksen
toimintamallin.
[Toimintamallin avulla
yksildllista elamanhallinnan
tukea on voitu jarjestaa
tavoitteellisesti myds silloin,
kun kuntouttava
tyotoiminta eiole ollut
mahdollista. Yhteisty6ta on
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tehty Reisjarvelld toimivan
sosiaalisen kuntoutuksen
Arki haltuun -hankkeen
kanssa .

Tekninen toimi tydllistanyt
nuoria kesaisin
ulkoalueiden
kunnossapitoon.

Lahiruokapaiva (3.9.21)
kouluissa lisaa aluetaloutta
ja edistda omavaraisuutta.

Havikkiviikko (13.-19.9.21)
nostaa ruoan arvostusta ja
korostaa ruokahavikin
vahentamisen tarkeytta
arjessa.

Ravitsemusterapeutti
luennoidut Kisatien koululla
7. luokkalaisille
kouluruokailun
ravitsemuksellisesta

merkityksesta.
4. Tyoikaisen vaeston hyvinvoint
Tavoite Toimenpiteet ja Arviointimittarit [Totetuminen
vastuutahot
Tuetaan tydssajaksamista [Kiinnitetaan huomio Toimenpiteet ja kyselyt. Terveet toimitilat: uudet
tyoskentelyolosuhteisiin . . . koulut ja uusi paivakoti.
. L Sairaspoissaolojen
tybnantajat ja -tekijat . . .
seuranta Sairaspoissaoloja seurattu.
Luentoja ihmisten B .
. ) . .. .. [Tybterveyshuollon Tyoterveyshuollosta tehty
tydkuntoon ja hyvinvointiin | °." . . . .
littyen tyd paikkakaynnit tarvittaessa
. tyopaikkakaynteja.
Ravintoon, sokerin Pidetyt luennot
kayttdon liittyva ohjaus Diabeteksen vaheneminen
Henkildstdon koulutus
tydnantaja e
4 ) Osallistujamaara
Tydikaisille suunnatut Inbody-mittauksia
tyohyvinvointiluennot. tehty vuosittain

Tyottdmien

Inbody-mittaukset /kunta, ;
body-mittaukset /kunta terveystarkastuksiin

jarjestot . . R v. 2019 10 hlda
osallistuneiden maara
Tyottdmien
Tyottdmien tyokyvyn terveystarkastukset/ ppky . 2017 21
yllapitaminen Selanne Tyotoimintaan '
osallistuneiden maara V. 2018 23
v. 2019 17
Kuntouttava tyétoiminta v. 2018 6,5 %
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kunta, ely-keskus,
tyOpajatoiminta

Sosiaalisen kuntoutuksen
kehittamishanke Arki
haltuun.

Tyottomyysaste

Pitkaaikaistydttdmien
osuus tyottomista

Kelalle maksettavan
sakkomaksun
vaheneminen

<

.20195,9 %
.2020 8,1 %

<

<

.2018 25,3 %
.201919.4 %
v. 2020 18,0 %

<

Tydmarkkinatuen
kuntaosuus on alentunut
vuoden 2018 lukemasta
(115 170 e) vuoden 2020
lukemaan (68540 e) (Kela,
raportit)

Ppky Seldanne on jarjestanyt
kehitysvammaisille paiva- ja
tyotoimintaa seka tuettua
asumista kotona
selviytymisen tueksi. Nailla
toimenpiteilld yllapidetaan ja
kuntoutetaan toimintakykya
seka edistetaan
hyvinvointia tydikaisten
kehitysvammaisten parissa.
Korona kevaan aikana
paiva- ja tydtoimintaa ei
jarjestetty perinteisella
tavalla, vaan sen
toimintatapoja uudistettiin
vastaamaan asiakkaiden
yksildllisia tarpeita.
Toimintaa jarjestettiin
esimerkiksi asiakkaiden
kotona. Lisaksi lisattiin
tuetun asumisen tukea sita
tarvitseville asiakkaille.
)Asiakkaille annettiin
yksilbllista korona
ohjeistusta mm. suojainten
ja hygienian osalta.

5. lkaantyneen vaeston hyvinvointi

Tavoite

Toimenpiteet ja
vastuutahot

Arviointimittarit

Toteutuminen

Tuetaan ikaantyneen
vaeston kotona asumista ja
toimintakyvyn yllapitamista.

Terveystarkastukset
/Ppky Selanne

Kotiin annettavat palvelut
Yksildlliset
palvelutarpeenselvitykset
Toimintakyvyn arviointi
Seniorineuvolatoiminta
Ohjattua ikaihmisten
paivatoimintaa

Korona aiheutti haasteita
2020 ikaantyneiden
palveluiden tuottamiseen ja
lisaksi lisasi yksinaisyytta
valtakunnallisten rajoitusten
myo6ta. Teknologia tuli
avuksi monessa
palvelussa.Terveystarkastu
kset suoritetaan
seniorineuvolassa
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Saanndllisen kotihoidon
piirissa olleet 75 vuotta
tayttaneet asiakkaat, %
vastaavanikaisesta
vaestosta

Ikaantyneiden tehostetun
palveluasumisen 75 vuotta
tayttaneet asiakkaat %
vastaavanikaisesta
vaestosta.

Huomioidaan ikaihmisten
ruokasuositukset
tarjottavissa aterioissa.

Ikaihmisten
ravitsemusluento
ruokapalveluiden
sidoryhmille

omaishoitajille ja kaikille 70-
vuotta tayttaneille, jotka sita
haluavat ja lisaksi 80-
\vuotiaille, jotka eivat ole
palveluiden piirissa,
tehdaan hyvinvoinnin
kotikaynnit.

Aina kun asiakas ohjautuu
palvelutarpeen arviointiin
hanelle tehdaan yksildllinen
palvelutarpeen arviointi,
jossa arvioidaan
toimintakyky kansallisella
RAI-mittaristolla.
Ikaihmisten paivatoimintaa
on Reisjarvella kolmena
paivana viikkossa ja se on
tavoitteellista
paivatoimintaa (fyysinen
psyykkinen ja sosiaalinen
kuntoutus) Mansikan
ryhmakodin tiloissa. Lisaksi
keskustassa toimii matalan
kynnyksen palvelupiste,
jossa on tietoa
ikdantyneiden palveluista.
Kotiin annettavia palveluita
ovat kotihoito, tukipalvelut
(ateriapalvelu,
kuljetuspalvelut,
turvapalvelut)
Hyvinvointiteknologian
palveluita on saatavilla
kaikille kotihoidon
asiakkaille. KotiTV -ohjelmat
nakyvat arkipaivisin
Reisjarven alueella
POPSote-hankkeen kautta,
ohjelma on ikdantyneille
suunniteltua
ennaltaehkaisevaa
toimintaa kuntoutusta ja
kulttuuritoimintaa.

Saannodllisen kotihoidon
piirissa olleita 75 v
tayttaneita asiakkaita oli
v. 2019 25,8%

v. 2020 24,4%
(vastaavanikaisesta
vaestdsta)

Ikdantyneiden tehostetun
palveluasumisen 75 v
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tayttaneita asiakkaita oli
v. 2018 9,1 %
\vastaavanikaisesta
vaestosta

v. 2019 12,6 %

\v. 2020 9,8%

Huomioitu ikaihmisten
ruokasuositukset
tarjottavissa aterioissa.

Ikaihmisten
ravitsemusluento
ruokapalveluiden
sidosryhmille 30.3.21

3 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset
KESKEISET HYVINVOINNIN VAHVUUDET JA HAASTEET

VAHVUUDET

+ Reisjarven kunta on panostanut terveisiin tiloihin ja asumismahdollisuuksiin: ylakoulu, lukio ja likuntahalli
valmistuivat syksylla 2017, alakoulu valmistui syksylla 2019 ja paivakoti elokuussa 2020; uusi vuokrarivitalo.
Lisaksi kuntaan on rakennettu valokuituverkko.

Minun arkeni ja eldmani kyselyssa 2021 tyytyvaisimpia oltiinkin asumiseen.

+ Varhaiskasvatukseen on saatu pateva ja sitoutunut henkil6sto.
Syntyvyyden vaihtelu tuo haasteensa varhaiskasvatuksen tilatarpeen maarittamiseen.

+ Yhdistykset ovat tarkea yhteistydtaho kunnalle. Ne tukevat kunnan yhteisollisyytta ja osallisuutta jarjestamalla
harrastus- virkistystoimintaa ja tapahtumia. Kunta ja yhdistykset ovat jatkaneet yhdessa jarjestettavia tilaisuuksia.
V. 2020 aloittanut Kynttilat esiin vakan alta -hanke pyrkii kehittdmaan kolmannen sektorin toimintaa Reisjarvella
tukemalla ja aktivoimalla reisjarvista yhdistystoimintaa seka rakentamaan pysyvia yhteistyd malleja toimivan
jarjesté-, seura- ja yhdistyskentan tueksi.

+ Terveysliikunnalle on hyvat mahdollisuudet monipuolisten likuntamahdollisuuksien myéta, esimerkiksi
Niemenkartanon ja Kisatien koulujen ulkoalueet seka Petajamaen maastohiihto ja ulkoliikunta-alue ovat
vilkkaassa kaytossa.

+ Kisatien koulun likuntahalli (n. 1000 m2) ja Niemenkaranon liikuntasali (n. 500 m2) seka molempien koulujen
kuntosalit tarjoavat kunnan vaestémaaraan suhteutettuna hulppeat sisaliikuntatilat. Tilojen vuokra on huokea,
milld pyritdén mahdollistamaan ja kannustamaan kuntalaisia tilojen aktiiviseen kayttoon.

+ Reisjarvi on koettu turvalliseksi paikaksi elaa

+ Lapsiperheille pystyttiin jarjestamaan hyvin apua ja tukea koteihin lapsiperheiden kotipalvelun ja
perhekeskusten kohtaamispaikkojen yksiléllisen tuen ja avun turvin.

+ Subjektiivista varhaiskasvatusoikeutta kaytetdan aktiivisesti. Kokonaisuutena varhaiskasvatus on
houkutteleva, mm. tilojen puolesta.
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+ Lapsiparkki ja perhekerho on koettu hyvaksi toiminnaksi.

+ Yhteistyd on jo vahvuus ja sita voidaan viela kehittaa.

+ Monitoimijuus on nakynyt mm. ehkaisevan paihdetydn kentalla.

+ Koulussa lapsen omaan ryhmaan tuotu erityisopetus ja tuki on onnistunut hyvin.
+ Etatyon hyvat mahdollisuudet

+ Asumiskustannukset edulliset

+ Kunnassa ollaan valmiita panostamaan laadukkaisiin asuntoihin, joilla voidaan edistaa hyvinvointia

HUOLENAIHEITA, KEHITETTAVAA
- Asukasluvun lasku, tydikaisten maaran vaheneminen ja huoltosuhteen huononeminen
- Taloudellinen toimeentulo, tyépaikkoja lisaa

- Monipuolisempia harrastusmahdollisuuksia, mm kulttuuritarjontaa toivottu lisaa seka lapsille etta aikuisille.
Kunnan kulttuuritoimen toimintamaararahat ovat minimaalisella tasolla.

- Perhetydhdn, kotipalveluun seka mielenterveystydohon lisaa resursseja

- Leikkikenttien kunto

- Yhteisia kokoontumisia yksinaisille

- Huoli poliisin seka palo- ja pelastushenkildstdon saatavuudesta

- Sivukylilla teiden kunto huolettaa ja vaikeuttaa arkielamaa

-lkédihmiset toivovat ohjausta kuntosalin laitteiden kayttddn muutoinkin kuin kirjallisilla ohjeilla.

-MOVE-testin tulosten mukaan 5. luokan oppilaista oli v. 2020 heikko fyysinen toimintakyky 45,2 %:lla, osuus on
melko jyrkasti kasvanut vuodesta 2018, jolloin se oli vain 23,7 %

-Vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuus 4. ja 5. luokan oppilaista oli laskenut vuodesta 2019 (56,3 %)
vuoteen 2021 (37,7 %)

- Asuinrakennusten ja perusinfran korjausvelka ja tasta johtuva kustannusten nousu ovat toisaalta
tulevaisuuden uhkakuvia esimerkiksi kuntaan muuttamiselle ja kunnassa asumiselle.

- Seurakunnalta ovat kuntalaiset toivoneet lisaa toimintoja, kuten kerhoja 3-vuotiaille. Joillekin perheille se olisi
riittava tuki.

REISJARVISTEN LASTEN POSITIVINEN HYVINVOINTI

Viime vuosina on alettu kiinnittdd yha enemman huomiota lasten itsensa tuottaman hyvinvointitiedon
kartoittamisen tarkeyteen. Tilastolliset indikaattorit osoittavat, mita puutteita lasten hyvinvoinnissa on, mutta on
tarkeaa tunnistaa myos ne lapsille merkitykselliset asiat, joita kannattaa tukea ja vahvistaa. Tutkittaessa lasten
hyvinvointia kayttden kasiteparia positiivinen hyvinvointi saadaan tietoa niista asioista, jotka vahvistavat lapsen
hyvinvointia.

Reisjarven kunta ja Kynttilat esiin vakan alta -hanke toteuttivat kevaalla 2021 yhdessa Niemenkartanon alakoulun
kanssa osallisuustehtavan teemalla "Millainen on hyva arki? Reisjarvisten lasten ajatuksia hyvasta arjesta.”
Tarkoituksena oli kerata tietoa niista asioista, jotka vaikuttavat lasten eldamaan positiivisesti tuottaen lapsille
kokemuksen hyvinvoinnista ja mitka tekijat nimenomaan lasten omasta perspektiivista tukevat lasten hyvaa
arkea ja elamaa.

Tehtavananto jatettiin tarkoituksella valjaksi, jotta se mahdollisti koululla hyvinkin erilaiset toteuttamistavat.
Aineistoa kerrytettiin useilla menetelmilla: Lapset kirjoittivat kirjoitelmia yksin tai ryhmissa, kirjasivat paperille
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hyvinvointiin liittyvid asioita ja myds piirsivat hyvaan arkeen ja hyvinvointiin liittyvia kuvia. Aineiston analysointi
toteutettiin nostamalla teemoittelun avulla esiin tutkimustehtavan kannalta keskeisia asiakokonaisuuksia.
Teemojen avulla muodostettiin kaavio mukaillen Poikolaisen (2014) kaaviota lasten positiivisesta hyvinvoinnista.

- kannustava, keskusteleva - jokaisella oma paikka, mihin
ilmapiiri kuulua
- yhdessh tekeminen, arkiset - myénteinen suhtautuminen
aslat kouluun ja oppimiseen
- sidnnéllinen piiviirytmi . - koulu sosiaalisten suhteiden
= lasten toimijuuden tukeminen rakentamisen paikkana
- tasapuolisuus
- turvallisuus Kodin Koulun
- liheisyys positiivinen positiivinen
ilmapiiri ilmapiiri
,': ’:::'uz::]:;mu, Lasten positiivinen hyvinvointi: hyva arki ja elama ::;:;::"::::"‘:Tm

asulnalue elimet

Positiiviset Hyvinvointia
kaverisuhteet tukeva arki
ja vapaa-aika - mieluisat harrastukset
- positiiviset kaverisuhteet - riittava ravinto, uni ja
yksi tarkeimmista hyvinvointia lepo, rauhoittuminen
tusttavista tekijoistd lasten —_— - ulkoilu ja liilkunta
arjessa - elinympériston

turvallisuus
- mahdollisuus itsendiseen
liikkumiseen

Lahde: Poikolainen, Jaana (2014) Lasten positiivisen hyvinvoinnin tutkimus - metodologisia huomioita.
Nuorisotutkimus 32 (2), s. 3-22.
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OSA Il HYVINVOINTISUUNNITELMA VALTUUSTOKAUDELLE 2021
- 2025

4 Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset

Reisjarven kunnan strategia 2035 on hyvaksytty valtuustossa 30.1.2019. Taman jalkeen valtuusto on
18.10.2021 hyvaksynyt strategian paivityksen yhteydessa kunnan tavoitteet ja toimenpiteet vuosille 2021-2025.
Kunnan vision sisalto ja strategiset paamaarat ovat sailyneet ennallaan.

STRATEGISET PAAMAARAT
Teema 1. Elinvoiman edistaminen-Yrittajyydesta ylpea Reisjarvi

Tarkoittaa elinkeinojen ja yritystoiminnan edistamista. Yritysten kasvun ja kehittymisen edellytykset tukevat
kuntalaisten toimeentuloa ja hyvinvointia paikkakunnalla. Siihen liittyvat tyopaikat, yritystilat, teiden kunto,
osaaminen ja markkinointi. Kaavoitus, tontit ja maapolitiikka.

Tavoitteet: Monipuolistuva ja verkostuva yrityskentta. Kunta tukee yritysten toimintaympariston ja -edellytysten
kehitysta ja osaamista ja koulutusta paikallisesti ja alueellisesti. Paikallisen yrittajyyden verkostoituminen ja
monipuolinen kehittdminen nahdaan vahvuutena, jonka kautta alueelle syntyy uusia tydpaikkoja.

Teema 2. Terveet tilat ja hyvinvoivat kuntalaiset - puhdas Reisjarvi vetaa puoleensa

Reisjarvi tekee aktiivista tyota sen puolesta, etta kuntalaiset voisivat tydskennella ja asua terveissa tiloissa.
Tavoitteena hyvinvoiva ja terveempi kuntalainen. Puhdas Reisjarvi vetaa puoleensa.

Tavoitteet: Suunnitellaan ja rakennetaan kunta, jossa on viihtyisa ja terve asuin- ja elinymparistd nykyisille ja
tuleville asukkaille. Kuntalaisten aktiivisuutta ja omatoimisuutta tuetaan yhdessa kolmannen sektorin ja muiden
toimijoiden kanssa. Elinymparistda kehitetdan kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti.

Teema 3. Vaesto ja perhe keskiossa - Reilu ponnahduslauta elamaaan

Vaesto- ja perhepolitikka tarkoittaa toimivien lahipalveluiden jarjestamista niin, etta ne palvelevat eri ikaisten
tarpeita riittavasti seka kuntalaisten huomioimista paatdoksenteossa. Reisjarvisyys tarkoittaa toisen
kunnioittamista, kohteliaisuutta, koulutuksen kautta hankittua tietotaitoa ja hyvia valmiuksia elamaan.

Tavoitteet: Vetovoimaisten lahipalvelujen jariestaminen, kulttuurin merkityksen vahvistuminen ja
harrastusmahdollisuuksien tarjoaminen kaikenikaisille kuntalaisille ja vaestokehityksen hallittu suunnanmuutos
positiiviseksi suunnitelmakauden loppuun mennessa.

Kunnassa jarjestetaan lasten yksilbllisen kehityksen huomioivaa varhaiskasvatusta, monipuolista esi- ja perus-
opetusta ja erikoistuvaa lukiokoulutusta. Lahipalveluja ovat myds kirjasto-, kulttuuri-, likunta- ja nuorisopalvelut,
jotka varmistavat kuntalaisten henkisen ja fyysisen viihtyvyyden.

5 Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat

Kuntastrategia

Paihdeohjelma KHALL 22.6.2009

Sawvuton Reisjarvi VALT 11.10.2011

Reisjarven kunnan varhaiskasvatussuunnitelma 2019
Alueellinen turvallisuussuunnitelma

Reisjarven likenneturvallisuussuunitelma 2005

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma VALT 21.3.2017
Reisjarven kunnan laaja hyvinvointikertomus 2017-2020
Reisjarvi - VUOSITTAINEN RAPORTTI 2019

6 Hyvinvointisuunnitelma

Keskenerainen 35/38



Reisjarvi - LAAJA HYVINVOINTIKERTOMUS 2021 - 2025

Tulevan valtuustokauden aikana tavoitteena on jatkaa yhteistydta jarjestdjen kanssa. Kynttilat esiin vakan alta -
hankkeen yhtena tavoitteena on ensi vuoden aikana laatia kunnan ja jarjestdjen yhteistydta ohjaavat periaatteet
yhteistydasiakirjaksi. Asiakirjaan kirjataan yhteistyon rakenteet ja kaytannot, tilayhteistyd, yhdistysavustukset
seka yhdistysten osallistumismahdollisuudet esimerkiksi kunnan strategia- ja hyvinvointitydhdn. Kunnan hyte-
ryhmassa tulee olla mukana jarjestéedustus. Jariestdjen tuottamaa kokemustietoa ja jarjestdjen
asiantuntemusta hyddynnetaan kunnan hyvinvointitydssa seka palvelujen kehittdmisessa. Pyritdan kehittdmaan
ppky Selanteen ja jariestdjen yhteistydta Reisjarvella esimerkiksi matalan kynnyksen palvelupistetoiminnan
puitteissa. Jarjestdjen kanssa yhteistydssa on tavoitteena myos kehittéa Salmensuun virkistyaluetta seka
mahdollisesti jarjestaa yhteistydssa kirjaston kanssa jarjestéjen toiminnan ja siihen liittyvan kirjallisuuden
esittelyja. Lisaksi pyritdan luomaan perinne kristillisen opiston kanssa jarjestettavasta joulutapahtumasta.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen pyritdan myds saamaan osaksi kaikkea kunnan toimintaa talous- ja
toimintasuunnitelman kautta. Liikkeelle Iahdetaan pienilla askelilla, kuten lisaamalla tydntekijdiden hyvinvointia ja
kirjaamalla yl6s arkisia hyvinvointia lisaavia tekoja ja kehitysideoita, kuten toisten tervehtiminen tyopaikoilla,
koulujen loma-aikojen tapahtumien jarjestaminen tai katujen kunnossapito.

Yhteistyota tehdaan tiiviisti myds hyvinvointialueen kanssa. Tavoitteena on luoda sellainen tydnjako, etta kunnan
ja hyvinvointialueen palvelut tukevat toisiaan, mutta eivat ole paallekkaisia. Tavoitteena on kumppanuusajattelu
niin kunnan sisalla kuin suhteessa ytheistyétahoihin. Tavoitteena on luoda toimiva yhteistyd myds seurakunnan
kanssa ihmisen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistéamiseksi.

Nuorisovaltuuston, vanhus- ja vammaisneuvoston seka muiden kuntalaisten vaikuttamiskanavien avulla
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ideoita ja ajatusten vaihtoa pyritdéan saamaan jatkuvaksi vuoropuheluksi
kuntalaisten kanssa.

Yhtena tavoitteena voidaan pitada myods yleisen hyte-kertoimen saamista hieman paremmaksi. Talla hetkella se
on 51 (Sotkanet 0-100 kohdassa). Kertoimeen vaikuttavat mm. elintavat, asiakasraadit ja foorumit, likunta,
oppilaiden poissaolot, likuntavalitunnit, kouluruokailu, ymparistd, koulutus, terveystiedon saaminen,
toimeentulotuki, tydttd myyselakkeet seka kaatumiset ja putoamiset yli 65 vuotta tayttaneilla.

Kehitetaan perheiden arkea ja hyvinvointia tukevia toimintamuotoja. Tavoitteena on saada hyvinvointineuvola
Reisjarvelle kunnan ja hyvinvointialueen yhteistydna. Hyvinvointineuvolassa voi tutun terveydenhoitajan avulla
saada monialaista tukea ja apua seka terveydenhoidon etta muiden palvelujen kautta esim. kunnan
likuntapalveluista ja likuntaneuvojalta.

Ehkaisevan mielenterveystydn linkittaminen kaikkiin palveluihin ja sopivan tuen polun I6ytaminen tarvittaessa.
Tavoitteena se, etta palvelut ja avun saa, kun niita tarvitsee.

Ikdihmisten liikkumisen aktivointi ja kannustaminen likkumaan. Tassa voitaisiin tehda yhteistyota jarjestdjen
kanssa, esimerkiksi siten, etta jarjestot varaavat vuoron, jolloin kynnys lahtea on pienempi. Myos
vertaiskouluttajien kouluttaminen voisi kannustaa lahtemaan mukaan kuntosalille ja muihin likuntamuotoihin.
Tassa voitaisiin tehda yhteistydta jarjestdjen ja hyvinvointialueen kanssa. Etsiva vanhustyd voi ennaltaehkaista
tulevaa palveluntarvetta ja tuoda lisaa hyvinvointia ikaantyneiden Reisjarven kuntalaisten elamaan, seka voisi
toimia yhdyshenkilona jarjestdjen kanssa.

Kumaha-hankkeen awulla voidaan saada kulttuuripalvelut nykyista paremmin esille ja ihmisten tietoisuuteen.
Kulttuuriin liittyvia tapahtumia ja harrastusmahdollisuuksia on toivottu myds kyselyssa.

Osallisuutta ja ihmislahtdisyytta paikallista yhteistyota edistamalla -hankkeen awvulla pyritéan kohentamaan 15-64
-vuotiaiden tydelaman ulkopuolella olevien heikommassa asemassa olevien ihmisten hyvinvointia.

Jelppi-verkon etsivan nuorisotyon avulla on saatu ehkaistya nuorten syrjaytymista. Yhteisty® kuntouttavan ja
muun sosiaalitydn kanssa on myds tiivista.

Harrastus joka lapselle -hanke koulussa on tuonut mahdollisuuden jarjestaa ilmaisia harrastuksia jokaiselle
koululaiselle. Hankkeen kautta on saatu aikaan myos yhteisty6ta kolmannen sektorin kanssa. On myds osa
kaikki kasvattavat -ajatusta. Harrastuksen kautta on myds helpompi saada tuttuja ja ystavia.

Mummo ja pappa -toiminta varhaiskasvatuksessa olisi myds hyva saada koronan jalkeen kayntiin.
Vapaaehtoistoiminnan kehittaminen ja koordinointi olisi tarkea saada sujuvaksi ja osaksi tydta.
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Arjen sujuminen on yksi tarkeimpia hyvinvoinnin ja terveyden tekijdita. Yhteistydn ohella se on toinen tulevan
kauden painopistealue.

Yhteistyo

Tavoite

Toimenpiteet ja
vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

Toimivaa yhteistyota

Toimialat kirjaavat jo

Toimialajohtajan johdolla

Kirjaukset yhteistyosta

kehitetaan olemassa olevat koko toimialan ja sen avulla tehdyista
yhteistyot ja niita henkildsto. tapahtumista ja muusta
kehitetdan tyoskentelysta.
koordinoidusti.
Hankkeiden kautta Hanketydntekija ja Yhteistyokasikirja
jarjestdjen kanssa toimialojen henkiléstd
tehdyn yhteistyon
kehittdminen.

Yhteistyokumppaneide Hankkeiden ja muun Toimialajohtajan johdolla | Toiminnan kehittymisen

n piiri laajenee

toiminnan kehittdmisen
ja kehittymisen kautta
etsitdan uusia
yhteistydkumppaneita.

koko henkilosto.

ja kehittémisen kautta
tehdyt tapahtumat seka
alkaneet uudet
yhteistyot.

Arjen hyvinvointi

Tavoite

Toimenpiteet ja
vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

Arjen tydn kirjaamisen
kehittdminen

Vuosikellon avulla
kirjataan toimialoilla
tehtava tyd

Koko henkilosto

Kirjaukset

Hyte-ty6 osana taloutta
ja toimintaa talousarvion
ja toimintakertomuksen,
strategian ja muiden
toimintaa ohjaavien
asiakirjojen kautta.

Hyte-tyd osaksi
toimintasuunnitelmaa,
tavoitteet strategiasta

Koko henkilosto

TOimintasuunnitelman
ja toimintakertomuksen
kirjaukset

Kuntalaisten arjen
haasteisiin vastaaminen
yhteistydlla

Kuntalaisten
kuuleminen eri tavoin ja
esille nousseisiin

haasteisiin vastaaminen.

Koko henkildsto

Kuntalaisaloitteet, -
palautteet ja muu
vuorovaikutus ja sen
kautta tapahtunut
tybskentely ja sen
kijaaminen
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7 Suunnitelman laatijat

Marjut Silvast, kunnanjohtaja

Marianne Ahmaoja, talous- ja henkiléstdjohtaja

Ulla Pietild, kunnanhallituksen edustaja

Markku Puronhaara, sivistysjohtaja-rehtori

Anita Aho, kirjastotoimenjohtaja

Teijo Haapaniemi, vapaa-aikasihteeri

Marja Kinnunen, paivakodin johtaja

Ville Repo, tekninen johtaja

Merja Luomanen, ravitsemis- ja siivoustydnjohtaja
Minna Malila, hyvinvointipalvelujohtaja ppky Selanne
Hannele Koski, terveys- ja vanhuspalvelujohtaja ppky Selénne
Satu Oikarinen, projektipaallikko

Paivi Paalavuo, tydryhman sihteeri

8 Suunnitelman hyvaksyminen

Keskenerainen

38/38



	Dokumentin sisältö
	OSA I VÄESTÖN HYVINVOINNIN KEHITYS VALTUUSTOKAUDELLA 2017 - 2020
	1 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi
	TALOUS JA ELINVOIMA
	Tulot
	Väestö
	Elinvoima
	Elämänlaatu ja osallisuus
	Turvallisuus, asuminen ja ympäristö
	Päivähoito
	Koulu
	Sosiaali- ja terveydenhuolto
	Muut palvelut
	Elämänlaatu ja osallisuus
	Opiskelu, työ ja toimeentulo
	Turvallisuus, asuminen ja ympäristö
	Sosiaali- ja terveydenhuolto
	Muut palvelut
	Elämänlaatu ja osallisuus
	Opiskelu, työ ja toimeentulo
	Turvallisuus, asuminen ja ympäristö
	Sosiaali- ja terveydenhuolto
	Muut palvelut
	Elämänlaatu ja osallisuus
	Opiskelu, työ ja toimeentulo
	Turvallisuus, asuminen ja ympäristö
	Sosiaali- ja terveydenhuolto
	Muut palvelut
	Elämänlaatu ja osallisuus
	Opiskelu, työ ja toimeentulo
	Turvallisuus, asuminen ja ympäristö
	Sosiaali- ja terveydenhuolto
	Vapaa-aika
	Muut palvelut
	Vapaa-aika

	2 Painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi
	3 Johtopäätökset ja toimenpide-ehdotukset

	OSA II HYVINVOINTISUUNNITELMA VALTUUSTOKAUDELLE 2021 - 2025
	4 Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset
	Reisjärven kunnan strategia 2035 on hyväksytty valtuustossa 30.1.2019. Tämän jälkeen valtuusto on 18.10.2021 hyväksynyt strategian päivityksen yhteydessä kunnan tavoitteet ja toimenpiteet vuosille 2021-2025. Kunnan vision sisältö ja strategiset päämäärät ovat säilyneet ennallaan.
	STRATEGISET PÄÄMÄÄRÄT  Teema 1. Elinvoiman edistäminen-Yrittäjyydestä ylpeä Reisjärvi  Tarkoittaa elinkeinojen ja yritystoiminnan edistämistä. Yritysten kasvun ja kehittymisen edellytykset tukevat kuntalaisten toimeentuloa ja hyvinvointia paikkakunnalla. Siihen liittyvät työpaikat, yritystilat, teiden kunto, osaaminen ja markkinointi. Kaavoitus, tontit ja maapolitiikka.
	Tavoitteet: Monipuolistuva ja verkostuva yrityskenttä. Kunta tukee yritysten toimintaympäristön ja -edellytysten kehitystä ja osaamista ja koulutusta paikallisesti ja alueellisesti. Paikallisen yrittäjyyden verkostoituminen ja monipuolinen kehittäminen nähdään vahvuutena, jonka kautta alueelle syntyy uusia työpaikkoja.  Teema 2. Terveet tilat ja hyvinvoivat kuntalaiset - puhdas Reisjärvi vetää puoleensa  Reisjärvi tekee aktiivista työtä sen puolesta, että kuntalaiset voisivat työskennellä ja asua terveissä tiloissa. Tavoitteena hyvinvoiva ja terveempi kuntalainen. Puhdas Reisjärvi vetää puoleensa.
	Tavoitteet: Suunnitellaan ja rakennetaan kunta, jossa on viihtyisä ja terve asuin- ja elinympäristö nykyisille ja tuleville asukkaille. Kuntalaisten aktiivisuutta ja omatoimisuutta tuetaan yhdessä kolmannen sektorin ja muiden toimijoiden kanssa. Elinympäristöä kehitetään kestävän kehityksen periaatteiden mukaisesti.  Teema 3. Väestö ja perhe keskiössä - Reilu ponnahduslauta elämäään  Väestö- ja perhepolitiikka tarkoittaa toimivien lähipalveluiden järjestämistä niin, että ne palvelevat eri ikäisten tarpeita riittävästi sekä kuntalaisten huomioimista päätöksenteossa. Reisjärvisyys tarkoittaa toisen kunnioittamista, kohteliaisuutta, koulutuksen kautta hankittua tietotaitoa ja hyviä valmiuksia elämään.
	Tavoitteet: Vetovoimaisten lähipalvelujen järjestäminen, kulttuurin merkityksen vahvistuminen ja harrastusmahdollisuuksien tarjoaminen kaikenikäisille kuntalaisille ja väestökehityksen hallittu suunnanmuutos positiiviseksi suunnitelmakauden loppuun mennessä.
	Kunnassa järjestetään lasten yksilöllisen kehityksen huomioivaa varhaiskasvatusta, monipuolista esi- ja perus- opetusta ja erikoistuvaa lukiokoulutusta. Lähipalveluja ovat myös kirjasto-, kulttuuri-, liikunta- ja nuorisopalvelut, jotka varmistavat kuntalaisten henkisen ja fyysisen viihtyvyyden.
	5 Hyvinvoinnin edistämisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat
	6 Hyvinvointisuunnitelma

	OSA III VALTUUSTOKÄSITTELY
	7 Suunnitelman laatijat
	8 Suunnitelman hyväksyminen



